IBNI SINA



HAYATI

M.S. 980 yilinda Buhara yakinlarinda
Afsana’da dogdu.

10 yasinda Kuran’1 Kerim’1 ezberledi.
[smail adindaki bir zattan da Fikih ilmini
ogrenda.

Hekim ve filozoflugunun yaninda devlet
adamlig1 da yapti.

Hemedan’dal037 yilinda oldu.



MILLIYETI MESELESI

* Bazi bilginler onun Arap veya Acem
oldugunu 1ddia etmektedirler.

» 1937 yilinda Atatiirk’iin istegi tizerine Ibni
Sina Kongresi toplanmis ve Turklugu ispat
edilmistir.

* Semsettin Gunaltay da bizzat “Sina”
adindan yola ¢ikarak onun Turklugunu
1spatlamastir.



IBNI SINA’DA
TIP



CEVREYE YONELIK
HIZMETLERI

o [klim degisikliklerini bircok hastalifa sebep
oldugunu ve bazi hastaliklarin da mevsimsel
oldugunu bildirmastir.

 Dumanli havanin bogazi tahris ettigini ve
bronsiti olusturdugunu gostermistir.

e Sitmanin bataklik ve durgun su bulunan
yerlerde cok goruldugunt soylemistir.



KISIYE YONELIK SAGLIK
HIiZMETLERI

» Kisisel temizlik kurallarina uyulmanin
cesith yollarla bulasacak hastaliklar
onledigini gostermistir.

e Clizzam, uyuz, veba, kizil, tuberkuloz gibi

hastaliklarin bulasici oldugunu, temasla
gectiginil sOylemistir.



BESLENME ILE ILGILI
GORUSLERI

« Sismanligin bir¢ok hastaliga sebep
oldugunu soylemuistir.

* Sebze yemeklerinin ¢ogunlukta oldugu
perhiz listeler1 hazirlamistir.

* Yashlarin tuzlu yemek, yagh et, kat1 eth
balik yememelerini tavsiye etmaistir.



TEDAVI EDICI SAGLIK
HIZMETLERI

» Hastaliklar1 tedavi etmek 1cin bitkileri
kanigtirarak 760 c¢esit 1la¢ yapmis ve
kullanmistir.

* Apse ve urlar1 bugunku cerrahi aletlere
benzer kendisinin yaptig1 bisturi ve
penslerle bosaltmis ve cikartmistir.

e Romatizmal hastaliklarin tedavisinde
kaplicalar1 tavsiye etmistir.



COCUK HEKIMLIGINDE
IBNI SINA

* Cocugun banyo suyu yazin 1lik, kisin biraz
sicak olmalidir.

« Uyumayan bebeklere afyon ve anason
vermeyi tavsiye eder.

* Gobek bag1 dort parmak yukaridan
kesilmeli ve zeytin yagina batirilmis bir
keten bez ile ortulmelidir.



UROLOJI ACISINDAN
IBNI SINA
o [bni Sina idrar1 bobrek ve karaciger

hakkinda bilg1 verecek bir ara¢ olarak ele
alir.

* Bundan 10 asir oncesinin teknik
imkanlarinda 1drar tetkiki yapmustir.

* Yiyecek ve iceceklerin idrar yollarinda tas
olusumuna neden oldugunu soylemistir.



IBNI SINA ve PSIKIYATRI

* Ruhu, dimagin bir fonksiyonu olarak
gormustur.

» Icsalg: bezlerinin ve diger organlarin
calismalari 1le sinir sistemi arasinda bir
ahengin bulundugunu, bu ahengin
bozulmasinin ruh ve beden sagliginin
bozulmasina neden olacagina 1saret etmuistir.

e Ibni Sina’nin telkin tedavisi de mithimdir.



KALP VE DAMAR
ANATOMISI

Kalbin 1ki boslugu oldugunu soylemis.
Bliyuk atardamar sol bosluktan cikar,
kalindir ve cift tabakalidir.

Kugctuk atardamar sag bosluktan ¢ikar, ince
ve tek tabakalidir.

Gidalarin emilmesi i¢in ince bagirsaklarda
kil gib1 ince damarlarin bulundugunu
sOylemuistir.



KALP ve DAMAR
FIZYOLOJISI

Kalp ve damar hareketleri gayri iradidir ve
birbirinden farklidir.

Kan, damar cidar1 hareketi i1le dolasir.

Kalp biitiin ruh1 olaylarda, zevk, hiiziin,
korku gib1 durumlarda sahsa gore degismek
uzere cevaplar verir.

Kalp heyecanlarin hissedildigi bir organdir.



EMILME OLAYI

Kilus arpa suyuna benzer, koyuca bir
stvidir. Kil gib1 ince damarlardan emilen
kilus dokulardan su alarak karaciger ince
damarlarindan gecer. Bu sulanan kilus besin

maddelerini de tasir.



NABIZ

* Damarlarin kendilerine gore hareketleridir.

» [bni Sina nabzin yasa, mizaca,yiikseklige,
1se, yikanmaya, gebelige, psikolojik hallere
ve uykuya baglh olarak degistigini
sOylemuistir.



UYKU HAKKINDAKI
GORUSLERI

* Uyku beden giiciinli pekistirir, ruh1 glicu
rahatlatir.

* Uyku gece uyunmali, stirekli ve derin
olmalidir. Guindiiz uykusu 1y1 degildir.

* Ac¢ karna uyunmamalidir. Sindirim
llerlemeden de uyumak 1yl olmaz.



TIPTAKI DIGER HiZMETLERI

o I¢ hastaliklar1, bedeni parmaklarla sertce
yoklayarak tespit etme metodu Ibni Sina’ya
aittir.

* Normal damar i¢1 siringasi ve buz torbasi da
onun 1cadidir.

e G0z anatomisini oldukca enteresan olarak
1zah ettl.



IBNI SINA’DA FIZIK

» Hareket, stirtinme, kuvvet, bosluk,
sonsuzluk, 1s1k ve 1s1 hakkinda bilgiler
vermistir.

e Firlatilan cisimlerin hizlarinin zamanla
azalma nedenleri olarak “atmosferik
stirtinme” olayindan 1lk defa bahsetms ve
¢ok yeni bilgiler vermaistir.



IBNI SINA’DA KIMYA

« Kimyanin miistakil bir 1lim dal1 olmasi
gerektiginin 1lk ornegini ortaya koymustur.
* (Cesith hastaliklar 1¢in 1laglarin nasil

yapildigini ve tedavi yontemlerini ortaya
koymustur.

» Eserlerindeki diistinceler: yiizyillarca bati
tip ve 1la¢ diinyasini etkilemis vbe 151k
tutmustur.



IBNI SINA’DA MANTIK

» [bni Sina mantig: felsefe icin gerekli ve
zorunlu bir methal olarak gortir.

e Mantik bir ilimdir ve felsefenin, hikmetin
bir boluimiudiir.

» [bni Sina 6teki ilimlere nispetle mantig1 bir
alet olarak kabul eder.



IBNI SINA’DA FELSEFE

 Aristo’nun gorislerine kiymet verdigi gibi
Eflatun’un fikirlerimi de dikkate almistir.

e Ibni1 Sina’nin sistemi messailiktir.

» Ibni Sina din ile felsefeyi uzlastirmada dini
tercih eder.Inanci akli tamamlayacagimni
aciklar.

* Ona gore peygamberler filozoflardan
ustundur.



IBNI SINA’DA AHLAK

« Kotiliigiin asli insanin 1iradesinden degil,
Vacib’ul-Vicuttan gelir.

e Insan mutlu olmak icin ruhunu temizlemeli,
davranislarini kontrol etmelidir.

* Yuce Allah insanlara 1y1y1 ve
kotuytuse¢cmesi 1¢in clizi irade vermistir.
Iy1y1 secenden 1nayetini esirgemez



IBNI SINA veTASAVVUFE

* Olgunluk derecesine ulasan ruhun en buytk
sevincl tasavvuftur.

* Ona gore “Zahid”, “Abid”, Arif” olmak
lizere Uc cesit insan vardir.

» Insan akli ve ibadetiyle manevi eylemlere
yiikselebilir.Ibadete Allah layik oldugu icin
Ibadet edilir.



IBNI SINA’DA MEAD veRUH

e Beden oldukten sonra ruhun sonsuz olarak
yasayacagini kabul ediyor.

* Ona gore 1y1lik ve mutluluk cennettedir,
kotulik ve mutsuzluk cehennemdedir.

* Ruh madde degildir, idrak edic1 bir
cevherdir.

* Ona gore ruh hudusle meydana gelir.



IBNI SINA’DA METAFIZIK

* Metafizigin konusu varliktir. Varlik
kavrami umumi bir kavram oldugu 1¢in
mevcut olan her varligi i¢ine alir.

e Uc tiirlii varlik vardir. Bizatihi
mumkiuin,Zat1 1le miimkun, Zat1 1le Zaruri
olan.



ALLAH’IN VARLIGI

» 1) Ibni Sina vacip ve miimkin tarifinden
hareket edrek Allah’1n varligini
1spatlamastir.

» Teselsul imkansizdir. Baslangici olmayan
nedenler dizisi sagmadir.Degismeyen
mutlak bir nedende durmak gerekir. Bu da
Allah’tir.



IBNI SINA ve JEOLOJI

« Tabiattaki olaylar1 Allah’a dayandirmastir.
Ancak herseyin sebebini bulup 1zahini
yapmaya calismistir.

» Zelzelenin esas sebinin magma tabakasi
oldugunu 1lim diinyasina o sunmustur.

e “Jeoloj1 1lminin babas1” unvanina layik bir
alimdir.



